Prof. Helmut Miihimeier,
Theologe, Kronberg

Entstanden ist eine vielschichtige und
komplexe Darstellung, die ihre Lese-
rinnen und Leser motiviert, mit dieser
Geschichte in Kontakt zu kommen, zumal
diese immer wieder existentielle Grund-
motive enthdlt, die eine grof3flachige
Giiltigkeit besitzen.

Der angenehme Schreibstil macht es
leicht, sich damit auseinander zu setzen.
In den dargestellten Episoden und Erleb-
nissen aus der Schulzeit des Verfassers und
von seinen Reisen werden auch immer
wieder Besonderheiten dieser Zeit sicht-
bar. Dabei werden auch schwierige The-
men, wie z.B. die Frage des Verhaltnisses
Wehrmacht-Bundeswehr, nicht vermie-
den. Der Verfasser stellt sich auch diesen
Themen und beleuchtet sie, immer wieder
auch mit leichter Selbstironie.
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Wie ich erwachsen wurde




Brigitte Wonneberger M.A,,
OStD’ i. R., Dozentin, Beraterin,
Autorin, Mainz

Ein unschatzbares Gut auf seinem Weg ins
Erwachsenwerden war wohl das Urver-
trauen, welches er im Kreise seiner Fami-
lie genoss. Dieses schien ihm die Kraft zu
verleihen, dass er er selbst werden durfte:
Er entwickelte bereits in jungen Jahren
aus sich selbst heraus die Freude und Fa-
higkeit, vor anderen zu sprechen, ja sogar
Reden zu halten. Darin verarbeitete er
sein bestdndiges, schon erwachsen anmu-
tendes Nachdenken tiber Probleme der
Politik, Gesellschaft und Philosophie. Mit
seinen Eltern durfte er offen und ehrlich
diskutieren.

Ich kann jedem die Lektiire Henning
von Vieregges Biografie empfehlen. Sie ist
tiber die spannende Lebensgeschichte des
Autors hinaus ein wertvolles historisches
Dokument von der Nachkriegszeit bis
heute, nicht zuletzt, weil von Vieregge es
versteht, mit seinem generationsiibergrei-
fenden Denken anschauliche Zusammen-
hange zwischen den Menschen herzustel-
len, die sein Leben gepragt haben.

Dr. Ernst von Bismarck,
Land- und Forstwirt, Autor,
Ankershagen, Berlin

Ein grof3artiges Buch! Amiisant geschrie-
ben und fiir jeden sehr ermutigend!
Warum? Getragen von dem unerschiitter-
lichen Grundvertrauen der Eltern und
vielen selbst gesuchten Vorbildern zeigt
Henning von Vieregge, wie es gelingen
kann, trotz aller unvermeidbarer Widrig-
keiten gliicklich im Hier und Heute zu
leben. Das regt auch zur eigenen schmun-
zelnden und vielleicht dankbaren Selbst-
reflexion an.

Er zeigt, wie es mit Neugierde, Vielsei-
tigkeit und Mut gelingen kann, sein Leben
mit befriedigender Substanz anzufiillen.
Hierbei hilft ihm seine grol3e Gabe, sehr
unterschiedlich denkende Menschen
zusammenzufithren und fiir ein Engage-
ment in der Gemeinschaft zu motivieren.
Das Buch schildert dabei das Werden
unseres Landes in der Nachkriegszeit und
bis zur Gegenwart aus verschiedenen, in-
telligent beobachteten, sehr personlichen
Blickwinkeln. Menschen wie Henning von
Vieregge braucht es heute mehr denn je...

Dr. Gottfried von Kirchbach,
Arzt, Aachen

Diese facettenreiche Autobiographie diirf-
te alle nach 1944 Geborene interessieren,
die zeitgeschichtlich und persénlich Ahn-
liches erlebt haben. Mit sehr personlichen
Episoden und Erlebnissen ist es fiir die
Nachkriegsgeneration und deren Kinder
spannend zu lesen und viele werden sich
wiederfinden.-

Dr. Brigitte Schneider-Ratzke,
Arztin, Mainz

Unter der Gliickshaube“ welch ein passen-
der Titel! Die Eltern schienen unter der
Gliickshaube geboren und erfuhren dann
als junge Menschen ein schweres Schick-
sal. Der Sohn, in einer schwierigen Zeit
geboren, gehort, zumindest bis jetzt, zu
der goldenen Generation, die immer nur
Freiheit, Wohlstand und Frieden kannten.
Eine nachdenklich stimmende Leseerfah-
rung.




