EPISTULA OCTAVA
CONTRA TAEDIUM
IN TEMPORE VIRL CORONAE

ACHTER BRIEF GEGEN DIE LANGEWEILE

IN ZELTEN DES CORONA-VIRUS
Montag, 1. JUNL 2020
Liebe LeserINNEN
Liebe Leser AUSSEN

Corona bringt zahlreiche Begriﬁ: wieder in Mode, andere entstehen new.
«Uberster{:lithke'rb) ist da genauso ein aktueller Begriff wie das
«Priventivparadoxy. Letzteres bedeutet exakt das, was heute ganze
Seiten unserer Medien prigt: Als Privention legte die Politik
Einschrinkungen fiir unsere gesamte Gesellschaft fest, Um die Corona-
Fallzahlen Kein zu halten. Damit alle beim Aushbruch der Krankheit die
angemessene medizinische Versorgung erhalten. Doch heute, wo der Erfolg
Jieser Massnahmen unbestritten ist — wir haben mit Not'fauvplﬁtzen
i}berkapaziﬁt’eh erreicht, alle Patienten erhalten medizinische Hilfe -
rechnen wir mit der Polittk ab und bezweifeln, dass die ergriffenen
Massnahmen angemessen waren, Sie schessen weit tbers Ziel hinaus,
behaupten die Paradoxonisten, Das «Priventionsparadexs wurde 1980 vom
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britischen Epidemiologen qeoﬁ:reg Rose formuliert. Eine priventive
Massnahme, die fir die Gesamtbevilkerung unerlisslich ist, bringt nach
seiner Erkenntnis dem Einzelnen in seiner Sel{vst’wa‘\mehmung nicht viel.

Je mehr wir durch diese Corona-Zeit VORAN schreiten, umso weiter
kommen wir in dieser Ara NACH HINTEN. Felgt daraus, dass HINTEN
auch VORNE ist? s ist ein begriffliches Paradoxen wie beim Buch,
Anfang ist Anfang und Ende ist Ende. Aber je weiter wir im Buch nach
HIWEN Richtung Ende le'sen, Jesto mehr kommen wir in der Lektire
VORAN. Doch wenn wir Richtung Anfang blittern, gehen wir ja zurick,
und jetzt kemmt's: Am Ende dieses Rickzuges sind wir GANZ VORNE,
Im Buch.

Normalerweise ist HINTEN und VORNE etwas Gegensﬁtzm}\es. Und doch
gehsren sie auch zusammen, Eltern von Teenagern bekommen dies oft zu
spuiren, Das -puberﬁerende Kind bringt sehr emotionell einen Ant‘rag for
irgendeihe Ahschaﬁuhg vor, untersheicht, was fiir eine Bedeutung diese
doch fir die Entwicklung, Vervollkemmnung ete. hat und unterfittert
argumentativ grandics, dass diese Anschaffung deswegen ja im Interesse
der ganzen Fanilie liege, Emotion im Quadrat, Alse links vorne oben,
etwa auf Brusﬂ\i;‘\e, eigehﬂich eben: Eine ﬂerzenssache. Das P entlaht’
dazu sitzt etwas ﬁefer: Hinfen rec‘\t'S, genauver: Beim Mann in der
hinteren Hosen—, bei der Frau woh! eher in der Handtasche. Wehlwollende
Eltern, die vielleicht auch eher zu weich sind, neigen grundsitzlich zum
generellen JA, wenn thr begabter Nachwuchs was winscht. Und es reicht
thnen, nur den Fakten-Check zu machen: Geht es dem jungen
Ant’ragsst‘ener fir sein Ahliegeh mehr um links-vorne-oben (’) oder um
rechts-hinten—unten (i )?

Mit herzlichem Gruss, Reto



Feuilleton II Stadtschule Ziirich
Heute: Anstellungsreglement 1915 fir Lehrerinnen

1. Wéhrend der Dauer ihrer Anstellung diirfen sie sich
nicht verheiraten. Ledig lehrt Lella loyaler (Stabreim).

2. Sie diirfen keinen Umgang mit Madnnern pflegen.
Pikante Frage: Mit Frauen schon?

3.Von abends 8 Uhr bis morgens 6 Uhr halten sie sich zu
Hause auf, ausser wenn sie an einem Anlass der Schule
teilnehmen. Die Schule als Ausgangsrayon.

4. Sie diirfen sich nicht in den Eisdielen der Innenstadt
herumtreiben. Und wenn sie noch so heiss geworden...

5. Sie diirfen sich nicht iber die Stadtgrenzen hinaus-
begeben, ohne dafiir eine Bewilligung des
Schulvorstandes zu haben. Corona ldsst grissen.

6. Sie diirfen mit keinem Mann in einer Kutsche oder einem
Automobil mitfahren, es sei denn, der Fahrer sei ihr
Vater oder Bruder. «Knutschen-Fahrt adeeee.. ».

/. Sie diirfen keine Zigaretten rauchen. Aber Pfeife?

8. Sie diirfen keine Kleider in hellen Farben tragen. Damit
sie ja nicht zu frisch daherkommen.

9. Sie diirfen sich unter keinen Umstdnden ihre Haare
fdrben.

10. Sie missen mindestens zwei Unterréocke tragen.

Drei wdren besser und sicherer! Wovor eigentlich?

11. Thre Kleider diirfen nicht kiirzer sein als 2 Zoll (5cm)

iber dem Knéochel. Vgl. Wien im selben Jahr: 18.6¢cm!



12. Um das Klassenzimmer ordentlich und sauber zu
halten, missen sie:

a. Den Boden einmal tdglich wischen

b. Den Boden mindestens einmal wochentlich mit
heissem Seifenwasser schrubben

c. Die Wanddtafeln mindestens einmal tdglich reinigen

d. Morgens um 7 Uhr anfeuern, damit das Schulzimmer
um 8 Uhr warm ist.

Im Jahre des Herrn, anno 2009, ging's im Kanton Ziirich nicht
mehr um die Anzahl Unterrocke, sondern um sichtbare Tangas
und Tdtowierungen. Bei Lehrerinnen UND Schiilerinnen!

Lehrerinnen 1915 in Wien. Nie wdre dieser hohe Saum in Zirich damals

durchgegangen. An der Limmat 5cm iiber dem Knéchel, an der Donau 18.8!
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Feuilleton I: Wissen

Heute: Gut oder besser wissen
A weiss alles.
B weiss alles besser.
Es ist egal, wer Recht hat.
Es zdhlt am Ende, wer Recht BEHALT!

Italienisch: Chi sa, che non sa, sal

Der Uberzeugte:
Ich weiss alles und besser.
Der Sichere:
Ich will nicht Recht HABEN, sondern Recht
BEHALTEN.
Der selbstsichere Prophet:
Alles was ich sage, IST wahr oder WIRD wahr.

Nichts altert so schnell wie die Zukunft




Wie geraten Spiegeleier auch auf dem Grill perfekt? Mit einem wirklich
atemberaubenden Trick. Dieser macht derzeit international gross Furore:
Zuerst mit nicht parfiimierten Seifenflocken ein dichtes Bett direkt auf
den Grillrost legen. Vorheizen. Just in jenem Moment, wenn diese
Unterlage sich anschickt zu schmelzen, sofort das rohe Ei aufschlagen
und auf dem Grill positionieren. Wahrend innerhalb von zwei Minuten die
Seifenflocken im Untergrund wegschmelzen, verfestigt sich auf dem
Rost allmdhlich das Spiegelei. Nach Belieben wiirzen und geniessen.

Speck als schweinische Alternative zu Seifenflocken



Réickblick auf Epistula 7

"
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Epistula 7

Lis ce litl La mer de haut cela de sil
R.S. fand die Ubersetzung in der App:

Lies dieses Bettl Das Meer von oben, wennl!

Doch bedeutet dies auch etwas? Weitere Losungsvorschldage werden von
der Redaktion erwartet.

Es gibt Hochbegabte Menschen, die héren etwas, verstehen es sofort,
behalten es fiir immer im Geddchtnis, vernetzen es und konnen es gleich
anwenden. Die Allermeisten von uns jedoch missen lernen. Und zwar sehr
fleissig, damit sie damit was Brauchbares anzufangen wissen.

Wenn jemand als «fleissig» gilt, klingt dies positiv. Aber es besagt
gleichzeitig, dass ihm jene grosse Gabe fehlt, schnell und effizient zu
lernen. Beim 100m-Lauf gibt's keine Abkiirzung. Sie ware maglich, wenn
die Bahn einen Bogen beschreiben wiirde. Nur wird dann nicht mehr iiber



die gesamte 100m-Distanz gelaufen. Beim Lernen gibt's jedoch
Abkiirzungen «en masse». Dazu gehdren nebst modernen Lernstrategien
auch unzdhlige bewdhrte Tipps & Tricks. Begnadete Ausbildner wissen sie
geschickt in ihrer pddagogischen Arbeit zu nutzen. Und das
Allerwichtigste; Sie kldren ihre Auszubildenden auf, was der Unterschied
zwischen Tipp & Trick ist.

Ein Tipp ist der Hinweis auf eine Methode, die Arbeit gibt.

Ich kann einem Klavierschiiler aufzeigen, dass, wenn er in dieser oder
jener Art iibt, z.B. erst jede Hand allein oder mit Rhythmusmustern, er
mit der Zeit ein deutlich besseres Resultat erzielt. Nur: Er hat auf
diesem Weg mehr Zwischenstufen (Lernschritte) zu absolvieren.

Ein Trick ist das Vermitteln einer Erkenntnis, die keine Arbeit gibt
und das Problem ohne Aufwand sofort l6st.

Auf dem Klavier kann man mit einem anderen Fingersatz gewisse
Probleme sofort beseitigen. Oder man verlegt gewisse Tone einfach in die
andere Hand. Auch das Pedal 16st manch technische Aufgaben im
Handumdrehen. «Fussumdrehen» miisste es wohl heissen.



Was ist das Problem vieler Menschen mit Tipps & Tricks?

Sie verwechseln die beidenl!

Fall A (kommt praktisch nie vor): Der AzuBi wiederholt einen Trick
drillmdssig, obwohl dies véllig unsinnig ist. Denn der Trick I6st ja die
Teilaufgabe sofort. Typischer Fall von Sinnlosigkeit beim Lernen: Ich
tibe, was ich schon kann.

Fall B (leider sehr hdufig): Der AzuBi sieht im Tipp einen Trick. Er weiss
zwar, wo der Weg zum Fortschritt entlanggeht, doch verwechselt er
diese Einsicht, indem er annimmt, das Wissen reiche bereits und die
«chose» gelingt. Die Arbeit zum Erfolg leistet er nicht. Er verhdlt sich
faul. Oder nicht «Fleiss-affin».

Am Unterscheid zwischen Tipp & Trick ldsst sich zeigen, dass Intelligenz
im Sinne des lateinischen Wortstammes von «Einsehen» letztlich als
«Auffassungsgabe» und nicht etwa «geistige Begabung» betrachtet
werden kann. Der friihere Biindner Kantonsgerichtsprasident Gion Willi
brachte es gegeniiber seinem Sohn in den 70er-Jahren auf den Punkt, als
dieser voriibergehend mit schlechten Noten von der «Limmelburg»
(Kantonsschule Chur, Gymnasium) nach Hause kam:

«Entwedar bisch z'fuul odar bisch z'dumml!»

Feuilleton IT: Elektrotechnik und Strahlenbelastung
Heute: Der «Elektrochonder», SRF 23.10.2014

Hypochonder sind Menschen, die sich selbst immer vor Krankheiten
flirchten oder sich selbst auch ganz ohne Arzt immer wieder krank-
schreiben.

Es Ist etwss unhelmlich
mit dleser drshtlosen
Technologle



Was aber sind Elektrochonder? Google schreibt: Einen Elektrochonder
erkennt man daran, dass er beim blossen Anblick von Antennen sofort in
Panik ausbricht und mit digital pulsierendem Kopfschmerz
zusammensackt. Fihrt dies nicht gleich zum Zusammenbruch, ist doch
immerhin eine ausgelassene Zappelei zu beobachten. Manche reagieren
gar schon, wenn sie nur Strom in irgendeiner Form vermuten. Die
Sensibilitdt eines Elektrochonders misst man in .dBfoo". Die weniger
feinfihligen Vertreter dieser Gattung, die erst richtig unter Strom
stehen miissen, damit sich bei ihnen vergleichbare Symptome zeigen, die
muss man zundchst einem geeigneten Strom zufiihren. Interessante
Reaktionsmuster lassen sich so von Schwachstrom, iiber Gleichstrom bis
hin zu Starkstrom provozieren. Klar, nur wdasserige Stréme erzielen hier
keinerlei Wirkung.

Weiterfuhrende Sendung: SRF 2 in «100 Sekunden Wissens:

2ca= = = = =

wissen%2Felektrochonder&usg=AOvVawOpKepz9hsXHyUmCOOTreWr

Diese fiir Strahlenempfindliche dusserst provokative Sendung loste bei
SRF eine wahre Entristungswelle aus! Zwei eingereichte Beschwerden
lehnte die unabhdngige Beschwerdeinstanz je mit 6:2 Stimmen ab. Das
Wort «Elektrochonder» wird in elektrosensiblen Kreisen als Schimpfwort
empfunden und findet seine Verwendung im deutschen Sprachraum seit
etwa 2004.
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War tﬁe‘se Epistel 7 hﬂfreic}\ filr Sie? A%e‘ste”en ofer Kommentare unter ret‘o.fr‘ttz@gmx.ch
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